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Créée  en 1946 sous le nom «  Les Naturalistes Orléanais  », Loiret Nature 

Environnement est une association loi 1901 pour lõ®tude et la protection de la 

nature et de lõenvironnement. 

 

Ses champs dõaction sont multiples  : 

- gestion, étude, protection et surveillance de site s (arrê tés de protection de 

biotopes, réserve n aturelle de S ain t-Mesmin)  

- représentati on  auprès des instances administratives, préfectorales, dans 

des commissions  

- informatio n, formation et sensi bilisation  

Lõ®ducation ¨ lõenvironnement dispens®e par Loiret Nature Environnement 

vise à informer, à responsabiliser et à impliquer le public dans une démarche 

éco -citoyenne.  

Voil¨ plus dõun demi-si¯cle que lõassociation informe, anime et sensibilise le 

public à des thèmes naturalistes aussi variés que la botanique, la mycologie, 

lõornithologie, la mammalogie, les ®cosyst¯mes (for°t, haie, prairie, milieux 

aquatiques) et les enjeux environnementaux (lutte contre le changement 

climatique et le gaspillage a limentaire, pr®servation de la biodiversit®é)  

Loiret Nature Environnement  est adhérente à la fédération des associations 

de protection de la nature et de lõenvironnement, France Nature 

Environnement Centre Val de Loire (échelon régional de France Nature 

Environnement).  Loiret Nature E nvironnement adhère aussi au GRAINE Centre  

Val de Loire  (Groupe R®gional dõAnimation et dõInformation ¨ la Nature et ¨ 

lõEnvironnement) et est signataire des  Référentiel s Qualité Jeune Public  et 

Grand Public . 

Notre association  est agrée  :  

- au titre de la Jeunesse et de lõEducation populaire par le Ministre de la 

Jeunesse, des Sports et des Loisirs  

- au titre dõassociation ®ducative compl®mentaire de lõenseignement 

public (local, départemental et académique)  
- au titre de lõarticle 40 de la loi du 10 juillet 1976 relative à la protection 

de la nature  et de la protection de lõenvironnement dans un cadre 

départemental  
- au  titre de la formation continue  
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Lõ®ducation ¨ lõenvironnement selon Loiret Nature 

Environnement   
 

 

 

Ressentir et aimer  : 

 

Une sortie sur le terrain, une expérimentation menée en salle, peut accroître 

lõint®r°t d®j¨ existant pour lõenvironnement, lõ®cologie, la nature ... 

La d®couverte dõun th¯me, sa compr®hension peuvent ®galement 

provoquer une émotion, démystifier  une peur.  

 

Découvrir et comprendre  : 

 

Le public entre en contact avec les milieux naturels, les espèces animales ou 

v®g®tales quõil c¹toie peut-être sa ns le savoir ou quõil d®couvre. Il apprend à 

connaitre les grands ®cosyst¯mes qui lõentourent. Il comprend lõimportance 

de chacun dõentre eux.  

 

 

Agir et protéger  : 

 

La finalit® des interventions est de sensibiliser aux relations entre lõhomme et la 

nature, de mener une réflexion sur nos comportements vis -à -vis de 

lõenvironnement. Par cette d®marche, le public intègre la protection de la 

nature et de lõenvironnement dans son quotidien, par ses connaissances et 

son comportement. Lõanimation est bas®e sur lõobservation et le v®cu, elle 

comporte g®n®ralement plusieurs ®tapes qui permettent dõalterner 

approches naturalistes, scientifiques, sensorielles ou ludiques.  
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Un centre de ressources   

 

Outils pédagogiques  : 

 

Pour certaines interventions, notre association dispose dõoutils et de supports 

pédagogiques  : 

- expositions  

- malles documentaires  

Contactez -nous pour connaî tre les conditions dõemprunt et la liste des outils 

pédagogiques.  

 

 

Le jardin de la Maison de la Nature et de lõEnvironnement : 

 

Ce  jardin pé dagogique en plein centre -ville dõOrl®ans vous offre la possibilité 

d'organiser des ateliers sur le thème du jardinage bio, du compostage, de 

l'apiculture, de la mare é 

 

 

Accueil ¨ lõassociation : 

 

Si vous souhaitez pr®parer une intervention, lõassociation met ¨ votre 

disposition un centre de documentation spécialisé et ses 3000 ouvrages sur la 

nature et lõenvironnement. 

Pour tout conseil technique  quant au montage de projet, vous pouvez nous 

contacter à notre siège.  

Voir la rubrique «  contactez -nous »  pour connaître nos coordonnées.  
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Informations prati ques   

 

Ce catalogue est destin® ¨ donner des id®es et des pistes. Il nõest pas 

exhaustif et nous pouvons étudier toute demande spécifique. Les fiches 

dõanimations présentées sont des exemples avec un contenu qui peut être 

adapt® ¨ la demande de lõorganisateur , au public , à la durée de la ou des 

intervention(s)é  

 

Les interventions se d®roulent sur une p®riode courte, dõune demi-journée ou 

dõune journ®e, ou sur un cycle long avec plusieurs animations .  

 

Elles peuvent se dérouler dans des lieux ou co ntextes différents  : écoles, 

centres de loisirs, centres socio -culturel, sur un stand lors dõ®v¯nementsé Et 

peuvent aussi être organisées en journée comme en soirée, la se maine ou le 

week -end.  

 

Certaines activités sont réalisables seulement à une période p articulière 

(exe mple  : lõactivit® sur le r¹le des insectes ne peut être programmée 

quõentre mars et septembre ). 

 

Chaque intervention p®dagogique fait lõobjet dõune convention passée 

entre  votre structure et Loiret Nature E nvironnement. Elle précise les dat es, 

heures, lieux de lõintervention, nom de lõintervenant, th¯me abord® et 

contenu, tarif * et ®ventuelle autorisation dõacc¯s ¨ demander. 

En compl®ment dõune animation, du mat®riel sp®cifique (planches de bois 

sur mesures, con fitures de plantes sauvages,  p lants), pourra être acheté par 

lõassociation et  refacturé.  

 

 

*tarifs disponibles sur notre site internet  : www.loiret -nature -environnement.org  
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Fiches 

dõanimations 
 

 

 

 

 

 

Animations présente s sur le Catalogue  dõanimations ç Objectif 

Climat 2030  » 

 

Animations présente s sur le Catalogue dõanimations ¨ la 

réserve naturelle de Saint Mesmin  
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Lõarchitecture naturelle de la for°t 

 
Enfants à partir du cycle 3,  grand public  

En extérieur  

Toute lõann®e 

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ étudier la répartition horizontale et verticale des arbres de la forêt  

¶ comprendre lõinfluence des facteurs naturels (lumi¯re, sol, climaté) et 

humains sur la forêt  

¶ découvrir les grandes fonctions de la forêt  

 

Matériel  : 

Guide de détermination, dendromètres, décamètres, luxmètre.  

 

Contenu  possible :  

¶ étude de la répartition des arbres, au sol dans les carrées échantillons 

(quadras) et lõ®tagement de la for°t par une coupe transversale sur 

une longueur représentative (transect)  

¶  identification des arbres ¨ partir dõune cl® de d®termination 

¶ statistiques et interprétation à partir du résultat des données  
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Lõarbre 

 
Enfants, grand public   

En extérieur  

Toute lõann®e 

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ comprendre le rôle des différents élémen ts de lõarbre et son 

fonctionnement  

¶ d®couvrir les grandes manifestations des saisons chez lõarbre 

¶ découvrir son mode de nutrition  

¶ apprendre à déterminer le nom de quelques essences  

¶ appr®hender la notion de long®vit® de lõarbre 

¶ comprendre le cycle de lõarbre 

¶ réfléchir aux modes de dissémination de différentes essences  

 

Matériel  : 

Clés de détermination, sac pour la collecte, loupes, boites loupes.  

 

Contenu  possible :  

¶ recherche au sol de tous les ®l®ments morts de lõarbre 

¶ détermination des arbres grâce à  une clé portant sur les feuilles  

¶ d®couverte de lõ®change entre lõaliment fruit de lõarbre et la 

dissémination des graines par les animaux  

jeu sensoriel pour mémoriser, sõamuser et évaluer les acquis  
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La deuxi¯me vie de lõarbre 

 
Enfants, grand public   

En extérieur  

Toute lõann®e 

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ comprendre lõimportance des arbres morts et s®nescents pour les 

animaux quõils h®bergent 

¶ prendre conscience des fonctions dõ®quilibre du micromilieu arbre 

mort dans lõ®cosyst¯me forestier 

¶ comprendre le  rôle des oiseaux cavernicoles  

¶ découvrir les animaux décomposeurs du bois  

 

Matériel  : 

Divers guides (oiseaux, insectes, traces et indices), jumelles, longues -vues. 

 

Contenu  possible :  

¶ promenade en forêt et observation des arbres morts et sénescents  

¶ constat  des indices présents sur le bois et détermination des animaux 

responsables  

¶ observation dõoiseaux cavernicoles en p®riode de nidification 
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Les invert®br®s et lõhumus 

 
Enfants, grand public  

En extérieur  

Toute lõann®e 

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ découvrir  la microfaune terrestre ainsi que le milieu dans lequel elle vit  

¶ apprendre à classer et à déterminer les différents groupes représentés  

¶ r®fl®chir ¨ lõimportance de ces invert®br®s dans le processus 

dõhumification 

 

Matériel  : 

Guides et clés de déterminatio n sur les invertébrés, boites loupes.  

 

Contenu  possible :  

¶ découverte du milieu de vie  

¶ recherche et captures des animaux  

¶ approche sensorielle  

¶ découverte du rôle de décomposition de la matière organique  

  



P a g e  | 14 

 

 

Sur les traces des animaux de la forêt  

 
Enfants, grand public   

En extérieur  

Toute lõann®e 

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ apprendre à repérer et à déterminer les indices de présences de la 

faune forestière (mammifères et oiseaux)  

¶ ®tudier la biologie et lõ®cologie des animaux par la recherche de leurs 

indices  de présence  

 

Matériel  : 

Guide sur les traces et les indices de présences.  

 

Contenu  possible :  

¶ promenade en for°t ¨ la recherche de traces et dõindices de pr®sence 

¶ initiation ¨ lõutilisation dõun guide dõidentification 

¶ écoute et identification des sons de la forêt  

¶ moulages dõempreintes 
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Les oiseaux forestiers  

 
Enfants à partir du cycle 3, grand public  

En extérieur  

Toute lõann®e 

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ d®couvrir quelques esp¯ces dõoiseaux pr®sentes en for°t 

¶ rechercher la répartition des oiseaux en fonction de lõ©ge et des 

étages de la forêt  

¶ comprendre les fonctions des espèces observées par rapport à 

lõ®quilibre de lõ®cosyst¯me forestier 

 

Matériel  : 

Guide su les oiseaux, jumelles, longues -vues. 

 

Contenu  possible :  

¶ s®ance dõ®coute des chants dõoiseaux pour aborder les notions de 

parades et de défense du territoire  

¶ observation des oiseaux dans leur milieu et remarque de lõoccupation 

de lõespace forestier 

¶ d®termination ¨ lõaide de guide  
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Les mal -aimés  

 
Enfants à partir du cycle 2, grand public  

En salle et/ou extérieur  

Toute lõann®e 

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ découvrir quelques animaux considérés «  nuisibles » malfaisants, 

effrayants  

¶ démystifier la peur ou la crainte suscitée par ces espèces  

¶ prendre conscience de leur importance dans lõ®quilibre naturel  

 

Matériel  : 

Diaporama, boites loupes  

 

Contenu  possible :  

¶ ®coute dõenregistrements sonores 

¶ discussion, réaction  

¶ projection commentée  

¶ découverte de quelques espèces de faune mal -aimées  

¶ recherche de traces et indices de présence de carnivores mal -aimés  

¶ réalisation expérimentale à partir de certaines craintes  
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Animaux, plantes et changements climatiques  

 
Enfants à partir du cycle 3, grand public  

En salle et/ou extérieur  

Toute lõann®e 

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ découvrir certaines adaptations de la faune et la flore selon les climats  

¶ sensibiliser au changement  climatique et à lõimpact sur la faune  et la 

flore  

¶ débattre en groupe  

 

Matériel  : 

Fiches pédagogiques, planisphère  

 

Contenu  possible :  

¶ découverte , sous forme de jeu , des adaptations de la faune en 

fonction du climat  

¶ présentation des incidences du changement climatique sur les milieux 

naturels  

¶ découverte des incidences du changement climatique sur la faune 

(évolution des aires de répartition, des ha bitats et sources 

dõalimentation) 

¶ observation sur le terrain  

¶ discussion, recherche, pour ®mettre des hypoth¯ses dôadaptation des 

espèces vues  
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ESCAPE GAME « S.O.S. Biodiversité Climat  ! » 
 

Enfants à partir du cycle 3, grand public  

En salle  

Toute lõann®e 

 

Objectifs pédagogiques :  

¶ présenter de façon ludique les concepts de biodiversité et de 

changement climatique   

¶ c omprendre le terme de biodiversité  

¶ prendre conscience des menaces induites et des liens entre 

biodiversité et climat  

¶ imaginer les soluti ons pour préserver les services rendus par la nature  

 

Matériel :  

Diaporama, 5 boites escape game  

 

Contenu possible : 

¶ lecture imag®e dõun r®cit dõanticipation  

¶ mise en place dõun escape game dans la classe en cinq groupes  

¶ épreuves ludiques et cognitives (en alternance)  avec compte à 

rebours  

¶ parchemin à compléter pour mémorisation  

¶ discussion sur lõimportance de pr®server la nature 
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La mare  

 
Enfants à partir du cycle 2, grand public  

En extérieur  

Printemps à automne  

Coût supplémentaire en cas dõachat de mat®riel pour une cr®ation de mare 

(environ 12û/mİ) 

 

Objectifs pé dagogiques  :   

¶ d®couvrir les origines des mares et leurs usages hier et aujourdõhui 

¶ découvrir la faune et la flore inféodées à ce milieu  

¶ appréhender la notion de «  solutions basées  sur la nature  » et le rôle des 

mares dans la gestion des eaux pluviales  

 

Matériel  : 

Fiches dõidentifications, troubleaux, aquariums, loupes, pelles, b¯ches, b©che, 

géotextile.  

 

Contenu  possible :  

¶ histoire de la mare après enquête et examen de  document s 

¶ identification de quelques plantes communes  

¶ apports de connaissances sur les  usages passés ou actuels  de la mare  

¶ introduction des notions de classification  

¶ capture, observation et identification des petits animaux aquatiques  

¶ am®nagement dõune petite mare  
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Découverte de la réserve nature lle nationale 

de Saint -Mesmin  
 

Enfants à partir du cycle 2, grand public  

En salle ou en extérieur  

Toute lõann®e 

 

Objectifs pédagogiques  :  
¶ conna´tre lõexistence de la r®serve naturelle de Saint-Mesmin  

¶ comprendre ce quõest une r®serve naturelle, ses objectifs, sa 

réglementation  

¶ découvrir le patrimoine naturel de la Loire  

¶ savoir adopter un comportement respectueux de la nature  

 

Matériel  : 

Montage diapos, jeu de lõoie, jeu sur les pictogrammes, signal®tique sur le 

terra in 

 

Contenu possible  :  

¶ balade nature  

¶ projection commentée en classe  

¶ jeu de lõoie sur la r®serve naturelle de Saint-Mesmin en classe  

¶ activit®s avec illustrations et pictogramme pour d®finir ce quõest une 

r®serve naturelle, et lõint®r°t de sa r®glementation
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La Loire et sa forêt alluviale  

 
 

Enfants à partir du cycle 3, grand public  

En extérieur  

De fin avril à fin octobre  

 

Objectifs pédagogiques :  

¶ reconnaître quelques arbres et animaux de la forêt alluviale  

¶ comprendre que les arbres ont des préférences écologiques  

¶ comprendre les r¹les de la for°t alluviale et lõimportance du bois mort  

¶ savoir utiliser une clé de détermination  

 

Matériel  :  

Clés de détermination des arbres par leurs feuilles, illustrations et photos  

 

Contenu possible  : 

¶ identification de q uelques arbres ¨ partir de leurs feuilles ¨ lõaide dõune 

clé de détermination  

¶ observation de la répartition des arbres en fonction de la proximité de 

lõeau  

¶ balade nature pour d®couvrir dõautres esp¯ces animales et v®g®tales 

¶ discussion sur le r¹le de lõhomme dans cette forêt, son éventuelle 

intervention  

¶ observation dõarbres et de bois morts avec cavit®s et activit®s sur le 

rôle du bois mort, les cavicoles  
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Les paysages des bords de Loire  

 
Enfants à partir du cycle 2, grand public  

En extérieur  

Toute lõann®e 

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ découvrir les grands éléments de paysage ligérien  

¶ comprendre la dynamique du fleuve, source de la diversité du 

paysage  

¶ constater lõempreinte de lõhomme sur le paysage 

 

Matériel  : 

Jumelles, matériel de dessin, fiche de tr ansect  

 

Contenu  possible :  

¶ lecture de paysage par un dessin  

¶ relev® de la r®partition de la v®g®tation des gr¯ves, des riosé Selon la 

technique du transect  

¶ mise en évidence du rôle de la variation du débit  

¶ commentaires, discussions et activités en relation avec le paysage  
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La végétation en zone  inondable  

 
Enfants à partir du cycle 3, grand public  

En extérieur  

Toute lõann®e 

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ rechercher les facteurs influant sur la distribution des arbres et arbustes 

dõune prairie arbor®e inondable  

¶ découvrir la végétation caractéristique des prairies en fonction des 

terrasses alluviale  

 

Matériel  : 

Guides de détermination, documents pédagogique  

 

Contenu  possible :  

¶ identification des arbres  partir dõune cl® de d®termination et ®tude de 

leur répartition par transect  

¶ recherche des plantes adaptées aux milieux humides ou secs à partir 

de fiches pr®sentant diff®rents caract¯res dõadaptation. 

¶ Recherche des adaptations à la présence de bétails  
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La rivière,  un milieu vivant  
 

 

Enfants, grand public  
En extérieur  

Toute lõann®e 

 

Objectifs pédagogiques :  

¶ savoir décrire une rivière avec le vocabulaire adapté  

¶ comprendre dõo½ vient lõeau de la rivi¯re et o½ va-t-elle  

¶ comprendre le cycle de lõeau et savoir lõexpliquer 

¶ apprendre le nom de quelques espè ces dõanimaux et de plantes qui y 

vivent et comprendre leurs relations  

 

Matériel  :  

Schémas, illustrations  

 

Contenu possible  : 

¶ description de la rivi¯re, vocabulaire, comparaison avec dõautres zones 

humides (®tang, lac, meré) 

¶ activités pour faire émerger l es repr®sentations sur le th¯me de lõeau 

¶ découverte de la rivière la Pie (Saint Hilaire Saint Mesmin) et réflexions 

sur le cheminement de lõeau jusquõ¨ lõoc®an Atlantique 

¶ conte sur la provenance de lõeau dans la Pie 

¶ observation des résurgences de la Pie  

¶ promenade le long de la Pie et observation de la faune et de la flore 

jusquõ¨ la confluence de la Pie et du Loiret 

¶ jeux sur les régimes alimentaires des animaux de la rivière  
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Les petits animaux aquatiques   
 

 

Enfants, grand public  

En extérieur  

De fin avril à début octobre  
Cette animation nécessite, pour une classe, 4 à 5 adultes accompagnateurs actifs  

pour encadrer chaque groupe dõenfants pendant la ç pêche  » et pendant les 

déterminations.  

A pr®voir par lõenseignant : bottes  pour chaque élève, éventuellement quelques 

rechanges pour les jeunes enfants en cas de chute dans lõeau (peu profonde) 

 

Objectifs pédagogiques :  

¶ connaître les principales «  familles  » de petits animaux aquatiques : 

crustac®s, mollusques, insectesé et reconnaitre quelques espèces  

¶ observer et identifier quelques esp¯ces ¨ lõaide dõune fiche ou dõune 

clé de détermination  

¶ manipuler avec précaution le matériel et les petits animaux  

¶ travailler en groupe  

 

Matériel  :  

Epuisettes, boites, fiches, clés et guides de  détermination, illustrations, papier, 

crayons  

 

Contenu possible  : 

¶ découverte de la rivière la Pie (ou le Loiret)  

¶ représentations initiales : quels sont les animaux aquatiques connus par 

les élèves?  

¶ notions de classification (en fonction de lõ©ge des ®l¯ves) 

¶ présentation des épuisettes et des consignes pour «  pêcher  » 

¶ capture des petits animaux aquatiques  

¶ par groupe, observation des esp¯ces et identification ¨ lõaide dõune 

fiche ou dõune cl® de d®termination  

¶ dessins dõune ou plusieurs esp¯ces  

¶ synthèse sur la biologie de chaque esp¯ce et sur lõimportance de ces 

animaux dans leur milieu  

  



P a g e  | 26 

 

 

La qualit® de lõeau et lõimpact des activit®s 

humaines sur une rivière  
 

 

Enfants à partir du cycle 3, grand public  

En extérieur  

Toute lõann®e 

 

Objectifs pédagogiques : 

¶ prendre conscience de lõimportance de lõeau comme ®l®ment 

indispensable à la vie  

¶ comprendre la notion de qualit® dõeau en fonction des usages  

¶ connaître quelques paramètres à mesurer pour estimer la qualité de 

lõeau dõune rivi¯re 

¶ comprendre lõimpact de certaines activités humaines sur les milieux 

aquatiques et les espèces qui y vivent  

 

Matériel  :  

Testeurs de paramètres physico -chimiques, épuisette, jeu «  Eau secours  », 

papier, crayonsé 

 

Contenu possible  : 

¶ émergences des représentations sur le thème de l õeau 

¶ r®flexion sur les diff®rents usages de lõeau dans le quotidien des enfants 

et ®vocation de la notion de qualit® dõeau 

¶ observation des sources pour comprendre lõorigine de lõeau dans la Pie 

¶ mesures simples de paramètres physico -chimiques, de turbidité,  de 

température, et interprétation  

¶ mesures simples de paramètres biologiques (observation de la rivière, 

capture de petits animaux aquatiquesé) et interpr®tation 

¶ r®flexion sur les activit®s pouvant avoir un impact sur la qualit® de lõeau 

autour du jeu «  Eau secours  » 

¶ pistes dõactions concr¯tes ¨ mener par les enfants dans leur quotidien  
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Un mammifère emblématique de la Loire  : le 

Castor dõEurope  
 

 

Enfants, grand public  

En extérieur  

Préférentiellement en hiver de novembre à mars  

 

Objectifs pédagogiques  :  

¶ savoir reconna´tre le Castor dõEurope, le distinguer du Ragondin et de 

la Loutre  

¶ connaître sa biologie  

¶ reconnaître ses indices de présence  

 

Matériel  :  

Illustrations, fiches dõidentification, carnets et crayons, empreintes en r®sine, 

indices de Castor, maquetteé 

 

Contenu possible  : 

¶ balade nature avec recherche et observation des différents indices, 

comparaisons et questionnements sur le mode de vie de lõesp¯ce 

¶ jeu sur lõanatomie du Castor 

¶ jeu collectif sur la nourriture du Castor  

¶ jeu dõ®valuation des connaissances 
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Les oiseaux aquatiques  
 

 

Enfants à partir du cycle 2, grand public  

En extérieur  

Toute lõann®e 

 

Objectifs pédagogiques :  

¶ connaî tre les caractéristiques des oiseaux, leurs cycles saisonniers, leur 

reproduction, le rôle du chant  

¶ reconnaître quelques espèces  

¶ savoir utiliser une clé de détermination  

¶ savoir observer dans une longue -vue et développer son sens de 

lõobservation  

 

Matériel  :  

Guide dõidentification, illustrations, longue-vue, jumelles à partir du CM1  

 

Contenu possible  : 

¶ balade nature et observation des autres oiseaux visibles  

¶ observation de quelques esp¯ces dõoiseaux aquatiques pr®sentes ¨ 

lõaide de la longue-vue  

¶ identification ¨ lõaide dõune fiche ou dõune cl® de d®termination  

¶ ®coute des chants dõoiseaux, questionnement sur le rôle du chant  

¶ informations sur la biologie des espèces observées  

¶ comparaison des strat®gies des oiseaux pour passer lõhiver  

¶ dessin dõune esp¯ce  

¶ jeu sur la reproduction des oiseaux   
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Le balbuzard pêcheur  

 
Enfants à partir du cycle 3, grand public  

En extérieur , (site du Ravoir ) 

De mars à juillet  

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ d®couvrir la biologie et lõ®cologie dõune esp¯ce particuli¯re de rapace 

¶ comprendre les menaces et les mesures de protection dõue esp¯ce 

rare en cours de réinstallation après une disparition totale en France 

métropolitaine  

 

Matériel  : 

Guides sur les oiseaux et les rapaces, jumelles, longues -vues 

 

Contenu  possible :  

¶ observation du balbuzard pêcheur sur son site de nidification dans un 

observatoire   
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De la source ¨ lõoc®an, le cycle naturel de 

lõeau 
 

Enfant à partir du cycle 2, grand public  

En salle  

Toute lõann®e  

 

Objectifs pédagogiques  

¶ visualiser les diff®rentes ®tapes du cycle naturel de lõeau  

¶ apprendre ¨ se rep®rer dans lõespace et sur une carte  

¶ découvrir un fleuve (la Loire ou la Seine), son bassin versant, ses principaux 

affluents et son fonctionnement  

¶ sõapproprier le vocabulaire relatif aux cours dõeau et au cycle naturel de 

lõeau 

 

Matériel   

Outil pédagogique «  Fleuve Grandeur Nature  © » (bâche illustrée de 3m sur 

1,5m, ®tiquettes ¨ replacer sur lõillustration) Loire ou Seine  

 

Contenu possible  

¶ échanges autour de la notion de cycle de lõeau  

¶ localiser les principaux cours dõeau du bassin versant (de la Loire ou de la 

Seine) et quelques villes importantes  

¶ retracer les grandes ®tapes du cycle de lõeau 

¶ aborder une th®matique sp®cifique en lien avec lõeau (agriculture, 

urbanisation, biodiversité e t milieux humides,é) 

¶ restitution orale ou écrite  par les participants  
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La Fresque de lõeau* 
 

Enfants à partir du cycle 4, grand public  

En salle  

Toute lõann®e  

5 à 20 participants par animateur·rice  

 

Objectifs pédagogiques  

¶ c onnaître les différents r®servoirs dõeau sur Terre et mettre en ®vidence les 

liens entre ces réservoirs  (cycle de lõeau) 

¶ d®couvrir les divers usages de lõeau et leurs impacts sur cette ressource 

¶ c onstruire une vision globale des enjeux autour de la ressource en eau  

¶ visualiser les effets du changement cl imatique sur le cycle naturel et le 

cycle anthropique  de lõeau 

 

Matériel   

Outil pédagogique «  la Fresque de lõeau © » 

Contenu possible  

¶ reconstituer le cycle naturel de lõeau durant une phase de collaboration 

entre les participants  

¶ r®alisation de courts ateliers pour comprendre ¨ la fois lõimpact des 

activités humaines sur la ressource en eau et par extension les impacts du 

changement climatique  

¶ phase dõ®change et de r®flexion sur  de possibles solutions pour r®duire 

ces impacts  

¶ restitution par les participants sous forme dõun petit expos® 

 

*Droits dõutilisation revers®s ¨ lõassociation ç La Fresque de lõeau » 
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Devenons ®cõeau citoyen 

 
Enfants à partir du cycle 3, Grand public  

En salle 

Toute lõann®e  

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ prendre conscience de lõimportance et de la fragilit® de la ressource 

en eau  

¶ r®fl®chir au gaspillage, ¨ la pollution de lõeau  

¶ rechercher  ; imaginer les solutions pour résoudre ces problèmes  

¶ adopter un comportement écocitoyen  

 

Matériel  : 

Mall e pédagogique  « Eau secours  ». 

 

Contenu  possible :  

¶ rappel sur le cycle de lõeau  

¶ discussion sur lõimportance de lõeau et exp®riences pratiques 

¶ phase dõanimation bas®e sur plusieurs ateliers -jeux  

¶ d®couverte des gestes au quotidien pour pr®server lõeau 
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Balade urbaine «  Alerte crue  »  
 

Grand public  

En extérieur  

Toute lõann®e 

  

Objectifs pédagogiques  :   

¶ sensibiliser au risque inondation  

¶ entretenir la mémoire du risque  

¶ prendre conscience de lõimpact du changement climatique  sur le 

risque inondation  

¶ découvrir les aménagements du territoire pour faire face aux 

inondations.  

 

Matériel  : 

Supports pédagogiques, cartographie du territoire, illustrations . 

 

Contenu  possible :  

¶ circuit le long dõun court dõeau et ses alentours 

¶ découverte des différents marqueu rs de crue et des aménagements 

pour faire face au risque inondation  

¶ historique des dernières crues majeures et de leurs impacts sur le 

territoire  

¶ présentation des consignes en cas de crise et des gestes à adopter  

¶ simulation partielle dõun exercice dõ®vacuation 
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Street Art en crue  

 
Enfants à partir du cycle 2, grand public   

En extérieur  

Printemps à automne  

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ sensibiliser au risque inondation  

¶ entretenir la mémoire du risque  

¶ transmettre des solutions dõadaptation vis-à -vis du risque inondation  

 

Matériel  : 

Fiches pédagogiques illustrées, peinture éphémère à base de farine  et de 

pigments naturels.  

 

Contenu  possible :  

¶ rappel sur les risques liés aux inondations et les évènements clés ayant 

eu lieu sur le territoire  

¶ atelier participatif pour marquer des éléments du paysage (arbres, 

poteauxé) au niveau des plus hautes eaux connues 

¶ former un circuit/itin®raire avec des panneaux dõinformation sur la 

d®marche, le risque inondation et des pistes dõadaptation 
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Sac ¨ dõeau  
 

Enfants à partir du cycle 2, Grand public  

En salle ou en extérieur  

Toute lõann®e  

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ prendre conscience de lõimpact du changement climatique  sur le 

risque inondation  

¶ cultiver la mémoire du risque sur le territoire  

¶ connaitre les indications de son territoire en cas  de crue  

¶ assimiler les bons gestes ¨ adopter en cas dõinondation  

 

Matériel  : 

Document s de consignes et conseils, sac de secours.  

 

Contenu  possible :  

¶ mise en sc¯ne dõun sc®nario dõinondation 

¶ simulation partielle dõun exercice dõ®vacuation 

¶ ®changes autour du contenu dõun sac de ç secours  » et du Plan familial 

de mise en sureté  

¶ discussion et présentation des consignes de crise  
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Découverte de la flore sauvage  

 
Enfants, grand public  

En extérieur  

De mai  à  septembre  

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ d®couvrir la flore spontan®e lors dõune sortie dans un espace de nature 

proche  

¶ d®mystifier lõexpression ç mauvaises herbes  » 

 

Matériel  : 

Questionnaire, loupe botanique, guide dõidentification 

 

Contenu  possible :  

¶ observation des plantes et présentation de différents usages  

¶ cr®ation dõun herbier (public enfant) 

¶ dégustation de confiture e/ou de sirop de plantes sauvages  
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Inventaire de la biodiversité  

 
Enfants à partir du cycle 3, grand public  

En salle et /ou en extérieur  

De mai  à  septembre  

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ comprendre lõimportance de la biodiversit® 

¶ sensibiliser au changement climatique et ¨ lõimpact sur la biodiversité  

¶ faire un diagnostic de la biodiversité  

¶ apprendre à déterminer les espèces présentes  

¶ r®fl®chir aux moyens ¨ mettre en ïuvre pour enrichir la biodiversit® 

 

Matériel  : 

Diaporama, jumelles, longues vues, boite loupe, guides de détermination  

 

Contenu  possible :  

¶ vidéo -projection commentée  

¶ débat, discussion  

¶ observation et inventaire de la biodi versité  

¶ découverte des espèces présentes  
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Construction dõam®nagements pour la faune  

 
Enfants à partir du cycle 3, grand public  

En salle 

Toute lõann®e 

Co¾t suppl®mentaire pour lõachat de mat®riel : 16û par g´te ou nichoir 

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ découvrir les auxiliaires présents dans nos jardins  

¶ accueillir et favoriser les insectes auxiliaires , les oiseaux et les chauves -

souris  

¶ comprendre lõimportance de ces espèces pour la pollinisation et la 

protection contre les espèces invasives  et les ravageurs  

 

Matériel  : 

Diaporama, outils et matériaux  

 

Contenu  : 

¶ vidéo -projection commentée  

¶ débat, discussion  

¶ présentation de gîtes déjà construits  

¶ construction et implantation des gîtes ( chauve -souris, insectes, 

oiseauxé) 
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La végétalisation  

 
Enfants à partir du cycle 3, grand public  

En extérieur  

Printemps à automne  

Co¾t suppl®mentaire pour lõachat de mat®riel : ¨ d®finir selon plantations 

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶  appréhender la notion de « solutions basées sur la nature »  

¶ découvrir des p istes dõadaptation par la v®g®talisation 

¶ découvrir la haie, ses multiples fonctions, usages et bénéfices  

¶ encourager les habitants dõune commune ¨ v®g®taliser leur ville 

¶ participer activement ¨ lõadaptation de sa ville 

 

Matériel  : 

Gu ides et fiches de détermination , décamètre, boîtes loupes, jumelles, 

longues -vues, graines, plants, outils de jardinage, terreau/compost, argile, 

eau.  

 

Contenu  possible :  

¶ ®tude de lõorganisation de la haie, d®couverte de sa faune et flore 

associées  

¶ plantation de plantes grimpantes  sur la fa­ade dõun b©timent public 

¶ plantation dõune haie champ°tre  

¶ plantation dõun bosquet ou dõune for°t urbaine pour cr®er un ´lot de 

fraicheur  
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A vos graines  !  

 
Enfants, grand public  

En salle et en extérieur  

De mars à septembre  

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ encourager les habitants dõune commune ¨ v®g®taliser les pieds de 

murs et autres espaces collectifs  

¶ participer activement à la démarche Objectif Zéro Pesticide de sa 

commune et à la sensibilisation des ses voisins ou passants  

¶ découvrir des alternatives aux pesticides  

 

Matériel  : 

Graines, plants, outils de jardinage.  

 

Contenu  possible :  

¶ concertation entre les habitants et la municipalité  

¶ semis et/ou plantations sur un espace de la commune (pieds de murs, 

cimeti¯resé) 
  



P a g e  | 41 

 

 

Initia tion au jardinage naturel  et à la 

permaculture  
 

Enfants à partir du cycle 1, grand public  

En extérieur  

Toute lõann®e 

Co¾t suppl®mentaire pour lõachat de mat®riel en cas de plantations 

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ comprendre lõint®r°t du jardinage biologique respectueux des 

équilibres naturels et de la santé  

¶ appliquer les techniques du jardinage au naturel  

¶ appliquer les techniques de sobriété en eau  

¶ découvrir quelques principes de base de la permaculture  

 

Matériel  : 

Fruits et légumes, plants, outils de jardinage.  

 

Contenu  possible :  

¶ présentation de la notion  de permaculture  

¶ organisation des plantations au jardin   

¶ r®alisation dõam®nagements pour ®conomiser lõeau (paillage, oyasé) 

¶ multiplication et partage de plantes  

¶ mise en place de cultures adaptées au territoire et aux besoins  
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Le compost   

 
Enfants, grand public  

En salle et en extérieur  

De mai à octobre  

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ découvrir le compost et la pratique du compostage  

¶ comprendre son intérêt pour réduire les déchets et limiter les engrais 

chimiques  

¶ découvrir les invertébrés et les organismes décomposeurs  

 

Matériel  : 

Diaporama, échantillons de compost, composteur, boîtes loupe, loupe -

binoculaire.  

 

Contenu  possible :  

¶ vidéo -projection commentée  

¶ présentation du compost à différents stades de ma turité  

¶ découverte de la micro -faune du compost et du processus de 

décomposition  

¶ discussion 
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Découverte des insectes et leurs rôles 

auxiliaires  

 
Enfants, grand public  

En salle et en extérieur  

De mai à septembre  

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ r®fl®chir ¨ lõimpact des pesticides sur les insectes, la production 

végétale et la santé  

¶ comprendre lõimportance des insectes 

¶ découvrir leurs rôles auxiliaires  

 

Matériel  : 

Diaporama, documentaires  : « Pollen  » (public enfant), « Des abeilles et des 

Hommes  » (public adulte), filets à papillons, boîtes loupe, aspirateur à 

bouche, guide dõidentification. 

 

Contenu  possible :  

¶ vidéo -projection commentée  

¶ débat, discussion  

¶ recherche, capture et détermination des invertébrés sur les fleurs  

¶ observation de la morphol ogie et des organes des fleurs  

¶ d®couverte de la relation dõ®change entre fleurs et insectes 

¶ jeu sensoriel (public enfant)   
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Découverte sensorielle de la nature  
 

 

Enfants, grand public  

En extérieur  

De mars à octobre  

 

 

Objectifs pédagogiques :  

¶ conna´tre les 5 sens de lõhomme 

¶ expérimenter chacun de ses sens  

¶ prendre plaisir ¨ d®couvrir la nature autrement que par lõapproche 

cognitive  

 

 

Matériel  :  

En fonction des activités retenues, petits cartons autocollants, ustensiles 

divers, tissus, appeaux, papier et crayons, bandeaux, boites ou sacs à 

toucher, pots, confiture ou sirop, cuill¯res, verresé  

 

 

Contenu possible  : 

¶ pour la vue  : création de petits tableaux autocollants ou détecter les 

intrus sur un parcours ou chasse aux trésors  

¶ pour lõouµe : jeu des appeaux ou carte sonore ou jeu dõ®coute des 

bruits et sons de la nature  

¶ pour le toucher  : jeu « arbre, mon ami  » ou b oites à toucher ou chenille 

les yeux bandés  

¶ pour lõodorat : cocktail dõodeurs avec des ®l®ments naturels 

¶ pour le goût  : d®gustation dõune confiture ou dõun sirop ¨ base dõune 

plante sauvage (réalisés par un professionnel)  
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La cuisine sauvage   

 
Enfants ac compagnés, grand public  

En salle 

De mai  à  octobre  

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ découvrir les plantes sauvages et leurs vertus  

¶ découvrir une alternative alimentaire  

 

Matériel  : 

Recettes, cuisine équipée,  ingr®dients de base issus de lõagriculture 

biologique, plantes sauvages.  

 

Contenu  possible :  

¶ cueillette de plantes sauvages  

¶ préparation de recettes avec ces plantes  

¶ dégustation  
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Le Land Art  

 
Enfants, grand public  

En extérieur  

Toute lõann®e 

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ découvrir un mouvement artistique  : le Land ôArt 

¶ cr®er une ïuvre collective et/ou individuelle 

¶ appréhender le monde végétal et sa diversité  

 

Matériel  : 

Diaporama/photos, beaucoup dõimagination ! 

 

Contenu  possible :  

¶ présentation du Land Art  

¶ r®colte dõ®l®ments naturels 

¶ mise en place de la création  

¶ variantes possibles avec dõautres r®alisations collectives ou 

individuelles  : ®chelle de lutins, cr®ation dõanimaux imaginairesé  
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Chasse au(x) trésor(s)  

 
Enfants, grand public  

En extérieur  

Toute lõann®e 

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ être dehors  

¶ découvrir un espace de nature  

¶ découvrir la nature proche  

¶ favoriser la coopération  

¶ appréhender certains éléments de la nature  

 

Matériel  : 

Sacs dõexplorateur, pelles, piochesé 

 

Contenu  possible : 

¶ promenade  dans un espace de nature  

¶ découvertes en tous genres  

¶ r®colte dõindices, code s 

¶ décryptage du/des code(s)  

¶ recherche du trésor  
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A la d®couverte de lõair 

 
Enfants à partir du cycle 2, grand public  

En salle, autour de lõ®cole 

Toute lõann®e 

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ comprendre lõimportance de lõair 

¶ d®couvrir les notions de pression, de son, de respiration, dõodeur et de 

pollution  

¶ prendre conscience de la pollution de lõair, de ses causes et de ses 

effets  

¶ réfléchir aux moyens de préserver la qualit® de lõair 

 

Matériel  : 

Valise pédagogique «  Imaginõair », exposition.  

 

Contenu  possible :  

¶ lecture dõun conte ponctu® dõexp®riences pratiques 

¶ d®bat autour dõune exposition 

¶ promenade ¨ proximit® de lõ®cole pour constater les sources de 

pollution, leurs  impacts, les mesures de pr®ventioné 
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Énergie en jeux  
 

Enfants à partir du cycle 3, grand public  

En salle  

Toute lõann®e  

 

Objectifs pédagogiques  :  

¶ comprendre la notion dõ®nergie  

¶ d®couvrir de quelle mani¯re se r®partie la consommation dõ®nergie en 

Franc e et dans le monde  

¶ connaitre lõimpact de nos modes de vie sur lõenvironnement  

¶ découvrir et adopter des éco -gestes pour diminuer notre consommation 

dõ®nergie 

Matériel  :  

Diaporama, malle pédagog ique «  énergie en jeux  », chaises  

Contenu possible  :  

¶ échange s (brainstorming, quiz) autour de la notion dõ®nergie : Quõest-ce que 

lõ®nergie ? Comment la produit -on  ? Comment lõutilise-t-on  ?  

¶ jeu des chaises  

¶ p lateau de jeu a utour des solutions pour faire des ®conomies dõ®nergie ¨ la 

maison  

¶ jeu pour mettre en avant les bons et les mauvais gestes pour la planète 

concernant lõ®nergie  
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Citoyen de la planète  

 
Enfants à partir du cycle 3, grand public  

En salle  

Toute lõann®e 

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ prendre conscience des grands problèmes d õenvironnement ¨ 

lõ®chelle plan®taire 

¶ réfléchir aux moyens à imaginer pour les résoudre  

¶ rechercher les actions simples permettant dõagir localement 

 

Matériel  : 

Ateliers pédagogique s, expositions . 

 

Contenu  possible :  

¶ présentation des sujets suivant  : déchets, consommation, eau, air, 

énergies, transports, changements climatiques  

¶ débat grâce à différents supports pédagogique  
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Empreinte écologique et si on choisissait une 

pointure de moins  ! 

 
Enfants à partir du cycle 3, grand public  

En salle  

Toute lõann®e 

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ comprendre la notion dõempreinte ®cologique  

¶ prendre conscience des limites physiques de la planète  

¶ d®couvrir et comprendre lõimpact des activit®s humaines sur les milieux 

naturels et sur lõenvironnement 

¶ réfléchir à notr e responsabilité et aux alternatives à promouvoir pour 

préserver la planète  

 

Matériel  : 

Diaporama, jeu  : Jeu de rôle «  les témoins du changement climatique  » et Le 

jeu des chaises , fiches pédagogiques illustrées.  

 

Contenu  possible :  

¶ élaboration  dõune d®finition de la notion dõempreinte ®cologique  

¶ phase dõanimation bas®e sur plusieurs ateliers-jeux  

¶ débat et discussion  

¶ recherche de solution pour r®duire notre impact sur lõenvironnement 
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Le changement climatique, une réalité  
 

Enfants à partir du cycl e 3, grand public  

En salle  

Toute lõann®e  

 

Objectifs pédagogiques  :  

¶ apprendre à dissocier les notions de climat et de changement 

climatique  

¶ définir le concept de changement climatique et déterminer ses 

impacts sur lõenvironnement  

¶ prendre conscience que le changement climatique est un phénomène 

actuel, mondial, qui affecte tous les êtres vivants et leurs milieux de vie.  

 

Matériel  :  

Jeu de r¹le de lõOffice for Climate Education, documents ¨ analyser.  

 

Contenu possible  :  

¶ présentation des notions de climat et de météo  

¶ débat mouvant autour des différences entre climat et météo  

¶ jeu de rôle «  Les témoins du changement climatique  » 

¶ échange autour des impacts du changement climatique sur la 

biodiversit®, lõenvironnement et les activités humaines  

  



P a g e  | 53 

 

 

La Fresque du climat*  
 

Enfants à partir du cycle 3, grand public  

En salle  

Toute lõann®e 

5 à 20 participants par animateur·rice pour le grand public  

1 classe entière pour les scolaires  

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ c omprendre le concept de changement climatique  

¶ c omprendre en quoi les activités humaines participent au dérèglement 

du climat ;  

¶ découvrir les impacts du changement climatique  sur lõhomme, les 

milieux naturels, la faune et la flore.  

¶ prendre co nscience des grands problèmes environnement aux  à 

lõ®chelle plan®taire 

 

Matériel  : 

Outil  pédagogique  « la Fresque du Climat ©  », « la Fresque du Climat JUNIOR  

© », exposition  

 

Contenu  possible :  

¶ c omprendre les liens de cause à effet du changement climatique via 

la co -construction dõune òFresque du climató  

¶ mise en avant des notions clés grâce à une phase de créativité  

¶ restitution par les participants dõun expos® bas® sur la fresque  

¶ exposition de la fresque réalisée au public  

 

 

 

 

 

 

 

*Droits dõutilisation revers®s ¨ lõassociation ç La Fresque du Climat  »  



P a g e  | 54 

 

 

Inventons nos vies bas carbone*  
 

Enfants à partir du cycle 3, grand public  

En salle 

Toute lõann®e 

Jusquõ¨ 20 participantŁeŁs par animateur·rice  

  

Objectifs pédagogiques  :   

¶ d®finir la notion dõempreinte carbone et de neutralit® carbone  

¶ d®terminer lõempreinte carbone dõun fran­ais moyen et sa r®partition par 

postes (habitat, d®placements, alimentation, consommationé)  

¶ réfléchir à di ff®rents moyens dõatteindre la neutralit® carbone dõici 2050 

¶ débattre sur la responsabilité de chacun dans le réchauffement 

climatique  

 

Matériel  : 

Kit « Inventons nos vies bas carbone  », kit « Inventons nos vies bas carbone  

édition jeunes  ». 

 

Contenu  possible :  

¶ moment brise -glace entre les participants  

¶ introduction des notions de bilan carbone  

¶ d®couverte de lõempreinte carbone dõun·e français ·e 

¶ choix dõactions  ¨ mettre en place pour r®duire notre bilan carbone sur le 

court et le long terme  

 

 

 

 

 

 

 

 

*Droits dõutilisation revers®s ¨ lõassociation ç Inventons nos vies bas carbone  » 
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Ma ville en 2030  

 
Enfants à partir du cycle 3, grand public  

En salle  

Toute lõann®e 

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ appréhender les enjeux liés au changement  climatique  

¶ sensibiliser à la nécessité  dõadapter les villes vis-à-vis des changements 

majeurs en cours  

¶ réfléchir aux adaptations possibles  

¶ favoriser la coopération en groupe par le jeu  

 

Matériel  : 

Jeu de rôle « Ma ville en 2030  » sur lõadaptation dõun territoire  face au 

changement climatique . 

 

Contenu  possible :  

¶ rappel de notions sur le changement climatique  

¶ phase de jeu  

¶ discussion autour de différents scénarii en lien avec le changement 

climatique  
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Balade urbaine  : « Ma ville sõadapte » 

 
Enfants à partir du cycle 3, grand public  

En extérieur  

Toute lõann®e 

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ d®couvrir des pistes dõadaptation pour la ville (gestion intégrée des 

eaux pluviales, revêtements perméables, végétalisation urbaine)  

¶ d®couvrir des pistes dõadaptation pour le bâti  (conception 

bioclimatique, brise -soleil, gestion de lõeau pluviale ¨ la parcelle, 

r®cup®ration dõeau pluviale, toitures et murs v®g®talis®s) 

¶ sensibiliser aux risques de mal -adaptation  

 

Matériel  : 

Fiches thématiques sur des adaptations, photos et illustrations, papier, 

crayons.  

 

Contenu  possible :  

¶ lecture du paysage urbain  

¶ d®couverte dõam®nagements existants pour lõadaptation 

¶ découverte de mal -adaptations existantes  

¶ projection dõam®nagements possibles sur le b©ti 

¶ dessiner des aménagements possib les sur un calque et une photo  
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La toiture fraîche  

 
Enfants à partir du cycle 3, grand public  

En salle et/ou  en extérieur  

Printemps et été  

Co¾t suppl®mentaire pour lõachat de mat®riel : ¨ d®finir selon la surface 

concernée  

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ comprendre les notions dõalb®do et de bilan radiatif et leurs r¹les sur le 

climat et son évolution  

¶ comprendre le comportement thermique dõun b©timent lors des 

vagues de chaleur intense (canicules)  

¶ comprendre les conséquences des canicules sur la santé  

¶ info rmer du risque de mal -adaptation lié à la climatisation   

¶ sensibiliser aux ®conomies dõ®nergie 

 

Matériel  : 

Matériel pour la préparation du mélange (f ouet ou malaxeur , balance , seau 

et/ou g ros saladier ) et son application (seau et rouleau de peinture), 

ingrédients pour la recette ( caséine en poudre , bicarbonate de soude , 

poudre de marbre , eau).    

 

Contenu  possible :  

¶ pr®sentation de la notion dõalb®do, de bilan radiatif et de leurs r¹les sur 

le changement climatique  

¶ pr®sentation du comportement dõun b©timent type lors de vagues de 

chaleurs et les conséquences possibles sur la santé des personnes 

fragiles  

¶ présentation de la technique de toiture fraîche (cool -roofing) comme 

adaptation du bâti face aux fortes chaleurs  

¶ r®alisation dõune ç peinture  » saisonnière pour toiture  

¶ Si accessible de façon sécurisée pour les participant·e·s, application de 

la peinture sur le toit  
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Les déchets  

 
Enfants à partir du cycle 3 , grand public  

En salle  

Toute lõann®e 

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ sensibiliser les élèves au thème  des déchets et aux problèmes induits  

¶ transmettre des écogestes  

¶ apprendre à identifier les déchets et à les trier  

¶ identifier les causes du poids élevé de notre poubelle.  

 

Matériel  : 

Poubelle remplie de différents déchets propres, bacs de tri, 5 ateliers 

Rouletaboule . 

 

Contenu  possible :  

¶ travail sur des fiches enquête et recherche sur les déchets  

¶ analyse du contenu dõune poubelle moyenne 

¶ réflexion autour du recyclage et son intérêt  

¶ phase dõanimation sur 5 ateliers-jeux 

¶ projection dõune vid®o 
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Déchet  ! Transforme -toi  !  
 

Enfants à partir du cycle 2, Grand public  

En salle ou en extérieur   

Toute lõann®e  

Co¾t suppl®mentaire pour lõachat de mat®riel : 4 euros par participant  

 

Objectifs pédagogiques  :  

¶ définir la notion de déchet  

¶ comprendre lõimpact des déchets sur notre environnement, nos modes 

de vie et notre santé.  

¶ découvrir des solutions pour diminuer la quantité de déchets que nous 

produisons  

¶ découvrir différentes manières de valoriser et réutiliser les déchets  

 

Matériel  :  

D®chets propres, adapt®s selon le public, la dur®e de lõatelier, les 

disponibilités. Outils (ciseaux, colle, cutter, fils, ficelle, marteau, clous, peinture 

é).  

 

Contenu possible  :  

¶ Présentation de la notion de déchets et de leurs impacts sur 

lõenvironnement  

¶ Débat mouvant  

¶ Présentation de solutions pour réduire la production de déchets  : les 5R 

¶ R®alisation dõobjets ¨ partir de d®chets (tawashi, tote bag, pots de 

fleurs, macram®, d®corations diverses, rangementsé) 
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Ménage et hygiène Z éro déchet  
 

Grand public  

En salle  

Toute lõann®e  

Co¾t suppl®mentaire pour lõachat de mat®riel : 50 euros  

 

Objectifs pédagogiques  :  

¶ expliquer le concept de Zéro déchet  

¶ présenter les problématiques liées aux modes de consommation 

actuels et les avantages apportés par le Zé ro déchet  

¶ découvrir les alternatives Zéro déchet en matière de produits 

hygiéniques et ménagers  

 

Matériel  :  

Diaporama, produits alternatifs Zéro déchet, fiche s recettes . 

 

Contenu possible  :  

¶ projection commentée  

¶ présentation des produits de base  en mati¯re dõhygi¯ne et dõentretien 

Zéro déchet  

¶ confection dõun ou plusieurs produits Z®ro d®chet  

¶ échange de recettes pour fabriquer ses produits  
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Le papier recyclé  

 
Enfants, grand public  

En salle  

Toute lõann®e 

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ sensibiliser les enfants ¨ lõint®r°t du recyclage 

¶ sensibiliser aux coûts  environnementaux  et éco nomiques  

¶ appr®hender la notion dõ®cosyst¯me 

¶ savoir comment recycler le papier  

 

Matériel  : 

Bacs, tamis, barquettes, mixeur, livrets, torchons, pinces à linge, journaux, 

tank arville.  

 

Contenu  possible :  

¶ pr®sentation dõune technique de recyclage du papier 

¶ application concrète et fabrication de papier recyclé par groupe  

¶ r®alisation dõune bande-dessiné sur le processus de fabrication  
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Les courses Zéro déchet  
 

Grand public  

En salle  

Toute lõann®e  

 

Objectifs pédagogiques  :  

¶ expliquer le concept de Zéro déchet  

¶ présenter les problématiques liées aux modes de consommation 

actuels et les avantages apportés par le Zéro déchet  

¶ découvrir les alternatives Zéro déchet pour faire ses courses sans faire 

déborder sa poubelle  

 

Matériel  :  

Diaporama, produits alternatifs Zéro déchet . 

 

Contenu possible  :  

¶ projection commentée sur la notion de Zéro déchet  

¶ débat autour des déchets produits lors des courses  

¶ ®changes sur les solutions pour r®duire ses d®chets lorsque lõon fait ses 

courses  

¶ fabrication de Bee Wrap (adultes et grand public)  

¶ jeu sur les alternatives Zéro déchet pour faire ses courses  
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Fast fashion victime  
 

Enfants à partir du cycle 3, Grand public  

En salle  

Toute lõann®e  

 

Objectifs pédagogiques  :  

¶ comprendre les impacts environnementaux et sociaux de lõhabillement  

¶ d®couvrir comment sõhabiller de mani¯re plus responsable  

¶ apprendre à valoris er nos vêtements usagés  

 

Matériel  :  

Diaporama, quiz , linges, ciseaux.  

 

Contenu possible  :  

¶ projection commentée  

¶ quiz sur lõhabillement et ses impacts environnementaux  

¶ débat autour de la notion de fast fashion  

¶ réalisation de tote bags à partir de vieux vêtements  
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Manger local et de saison  
 

Enfants à partir du cycle 2, Grand public  

En salle  

Toute lõann®e  

 

Objectifs pédagogiques  :  

¶ comprendre lõimpact de lõalimentation sur lõenvironnement  

¶ découvrir les avantages à manger local et de saison  

¶ connaitre la saisonnalit® et lõorigine des aliments que nous 

consommons  

 

Matériel  :  

Supports illustrés, jeu du Graine Centre -Val de Loire «  Manger au rythme des 

saisons », livre de recettes.  

 

Contenu possible  :  

¶ d®bat autour de lõalimentation et des bienfaits ¨ manger local et de 

saison  

¶ jeu autour des produits des saisons  

¶ dégustation de produits locaux et de saison  

¶ création et/ou réalisation de recettes simples, locales et de saison  
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La conservati on des aliments  
 

Grand public  

En salle ou en extérieur   

Toute lõann®e  

Co¾t suppl®mentaire pour lõachat de mat®riel : 4 euros par participant  

 

Objectifs pédagogiques  :  

¶ prendre conscience de lõimpact de notre alimentation sur 

lõenvironnement  

¶ découvrir différentes méthodes de conservation des aliments à réaliser 

chez soi  

¶ c onnaitre les bénéfices apportés par ces divers moyens de 

conservation  

¶ apprendre une ou plusieurs techniques de base pour conserver les fruits 

et les légumes  

 

Matériel  :  

Ustensiles de cuisine, bocaux, fruits et légumes de saison, épices, livre de 

recettesé 

 

Contenu possible  :  

¶ d®bat autour de lõimpact de nos modes de consommation actuels sur 

notre sant® et sur lõenvironnement vis-à-vis de lõalimentation  

¶ quiz sur les méthodes de conservation des aliments  

¶ présentation de différentes techniques de conservation réalisables 

chez soi  

¶ présentation des avantages et défauts liés à chaque méthode.  

¶ réalisation de conserves lacto -fermentées avec des fruits et/ou 

légumes de saison  

¶ découv ertes de recettes avec des aliments ferme ntés  
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Le gaspillage alimentaire  

 
Enfants du cycle 3 à la 6èm, grand public  

En salle  

Toute lõann®e 

 

Objectifs pédagogiques  :   

¶ sensibiliser les enfants à la préservation des ressources naturelles  

¶ présenter les impacts du gaspillage alimentaire sur lõhomme, 

lõenvironnement, la biodiversit® 

¶ découvrir les alternatives au gaspillage au niveau individuel et collectif  

¶ appliquer des actions concrètes pour limiter le gaspillage alimentaire 

dans son école et à la maison  

 

Matériel  : 

Supports pédagogiques  

 

Contenu  possible :  

¶ représentations initiales  

¶ projection de diapositives  

¶ ateliers ludiques  
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Une équipe de professionnels  

Les ®ducateurs ¨ lõenvironnement de Loiret Nature Environnement en charge 

des séances sont avant  tout des personnes de terrain. Passionnée, notre 

équipe se réunit  régulièrement pour approfondir ses connaissances et 

perfectionner ses pratiques pédagogiques en relation avec les textes officiels 

et la demande du public.  

  


