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La charte Pull-over Plus

Dans un contexte climatique critique, Loiret Nature Environnement propoase,
aux communes et aux écoles qui souhaitent s’engager dans la réduction de
leurs emissions de gaz a efpet de serre, de signer la charte «Pull-over Plus».
Les communes et écoles signataires acceptent de mener une chasse au
gaspillage énergétique, tout particulierement en limitant la consommation
de chaupjage des écoles. En contrepartie de leur engagement, les écoles
bénépicient d’'une aide technique et d'un programme d’animations pour
les éléves pendant deux ans.

Un diagnostic de Fécole
L'une des premieres etapes du projet

consiste a réaliser un bilan des

énergies de ['école pour cibler les :
priorités. Généralement, le chauppage L
au gaz naturel des batiments '
represente la premiére source
d'émission de gaz a efpet de serre

dans le jonctionnement courant d'un
établissement scolaire. D'autres

themes sont également étudiés : les
déplacements, la cantine, ['électricité
et la consommation de papier. Le

bilan carbone simpliyié présenté pour
chaque école est illustre de jacon
pédagogique en équivalent kilometre
voiture (sur la base d'un véehicule
consommant 5l/100 km).
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Un plan adion dimat

Loiret Nature Environnement propose ensuite a l'école et a la mairie une

série d’actions a mener pour limiter l’empreinte écologique des batiments

et de leurs occupants.

Les actions menées dans chaque école sont pour les principales :

% Bilan du chauppage de ['école

% Régulation du chaufppage

% Mise en place de thermometres dans chaque classe

% Sensibilisation des éléeves et des personnels sur le theme du changement
climatique et des éco-gestes & promouvoir.

Intérét du projet

Lutter concrétement contre le changement climatique au sein d 'une école

primaire revét de multiples intéreéts :

* intérét écologique (préservation du climat et des ressources en énergie
possile de la planete),

% intérét économique (réduction de la jacture de chaufpage),

* intéreét pédagogique (apprentissage des gestes écocitoyens,
compréhension de la problématique du changement climatique, ete.).

L’objectip du projet POP est de créer une dynamique basée sur des écoles
ayant valeur d’exemplarité en termes de réduction des émissions de gaz a
eppet de serre.
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[tat des lieux en 2006 :

% Isolation jaible de l'école
% Grandes baies vitrées en simple vitrage
% Radiateurs équipés de robinets thermostatiques en 2008

Bilan carbone de Fécole 2008/2009 :

TOTAL

0 200000 400000 600000 800000 1000000 1200000 1400000 1600000 km

La consommation totale de |'école convertie en km/voiture représente
1 636 080 km soit l'équivalent de 41 pois le tour de la terre

Buelques actions du plan dimat :

%k Reglage de la température de confort a 19°C

% Baisse du chauppjage durant les vacances scolaires

% Baisse du chauppage dans les couloirs

%k Mise en place de réflecteurs de chaleur derriére les radiateurs
% Remplacement du régulateur de la chaupferie

% Mise en place d’'une journée pédibus

La BD « En classe », sur le theme du chaupfage, a été réalisée par les éléves
de C€2/CM1 de Mme Chinour.
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[tat des lieux en 2006 :

< Chauppage par plancher chaupjant

< Feneétres en simple vitrage

Bilan carloone de I'école 2007/2008 :
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La consommation totale de ['école convertie en km/voiture représente
822 039 km soit ['équivalent de 20 pois le tour de la terre

Buelques adctions du plan dimat :

%k Baisse de la température de consigne de la chaupperie 18°C au sud et 19°C au nord
% Désembouage du systeme de chaufpfage réalisé a la rentrée 2009

% Baisse du chauppjage durant les vacances scolaires

% Colmatage d'une jissure pres de la jenétre du hall d’entrée

%k Changement des joints usagés des huisseries

%k Achat prepérentiel de produits locaux pour la cantine

% Installation de détecteur minuteur pour l'éclairage des toilettes

%k Mise en place d’interrupteurs coupe-circuit en salle injormatique

La BD « la cantine dans tous ses états » sur le theme de la cantine a été
réalisée par les éleves de CM1 de Mr Chanteloux.
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[tat des lieux en 2006 :

» L’école est constituée d'une série de modules emboités les uns dans les autres
% Isolation minimale (déperditions importantes par les murs et les jenétres)

1966

Bilan carlone de Iécole 2008/2009 :

ﬁ'lt’ CEMENntS)
TOTAL

0 100000 200000 300000 400000 500000 600000 700000 km

La consommation totale de ['école convertie en km/voiture représente
690 820 km soit 'équivalent de 17 jois le tour de la terre

Buelques actions du plan dimat

% Remplacement des robinets des radiateurs

% Déplacement des meubles collés aux radiateurs

% Mise en place d'une journée péedibus

% Echange des courriers par mail pour limiter ['utilisation du papier

La BD « la famille Clémentine en Corse », sur le theme des transports, a été
réalisée par les éléeves de CM1 de Mme Royer.
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[tat des lieux en 2006 :

% Travaux de réfection des huisseries depuis 2004
« Remplacement du simple vitrage par du double vitrage
% Déplacement école domicile majoritairement pédestre
o 174 "
Bilan carloone de I'école (2008/2009 :
i
& cantine ]|
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0 200000 400000 600000 800000 1000000 1200000 1400000 km
La consommation totale de ['école convertie en km/voiture représente
1 423 257 km soit 'équivalent de 35 jois le tour de la terre

Buelques actions du plan dimat :

% Mise en place de robinets thermostatiques sur les radiateurs
% Réparation d’'une porte attenante a la cours de récréation

%k Remplacement des joints des portes

%k Optimisation des plages de chaufpage

Les BD « la jamille écolo » et « sauvez l'arbre ! », respectivement sur les

themes de l’électricité et du papier, ont été réalisées par les éleves de CM2
de Mmes Ducarre et Tapsoba.
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Jetez les déchels & la poctbelle
e? /a cour Sera plus belle !
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Loiret Nature Environnement - 64, route d'Olivet - 45100 ORLEANS
Tel: 02 38 56 69 84 - loiret.natureenvironnementaorange.jr
www.loiret-nature-environnement.org/pulloverplus
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