
défi   
Objectif  

zéro déchet  
Venez réduire le poids de vos poubelles   

Soirée de lancement du défi  

Jeudi 07 septembre 2023 – de 18h30 à 20h 
 

Bien trier ses déchets (tri sélectif et 

compost) 

Lundi 02 octobre 2023 – de 18h30 à 20h  
 

Les courses zéro déchet 

Mercredi 18 octobre 2023 – de 18h30 à 20h 
 

Eviter le gaspillage en cuisine 

Lundi 06 novembre 2023 – de 18h30 à 20h  
 

Faire ses produits d’entretien et 

d’hygiène maison 

Jeudi 16 novembre 2023 – de 18h30 à 20h 
  

Découverte d’autres solutions pour 

réduire ses déchets  

Mercredi 22 novembre 2023 – de 18h30 à 20h  
 

Soirée de clôture du défi  

Jeudi 21 décembre 2023 – de 18h30 à 20h  
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