
Acceptons les herbes spontanées ou désherbons
sans herbicide pour respecter la biodiversité et notre santé.

Carte à colorier
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Favorisée par les activités humaines, l’ortie dioïque 
(Urtica dioica) révèle un sol riche en azote. Riche en 
vitamines A, C et en fer, elle se déguste notamment en 
soupe. L’ortie est la plante-hôte de nombreuses chenilles 
de papillons, qui se nourrissent de ses feuilles.


